
JEAN XXIII
Menu du Lundi 12 Octobre au Vendredi 16 Octobre 2026

Menu végétarien Repas a thème " Bretagne "

Lundi 12 Octobre Mardi 13 Octobre Jeudi 15 Octobre Vendredi 16 Octobre

Crêpe au fromage
 Chiffonnade de salade verte BIO

 Salade bretonne

 Chiffonnade de salade verte BIO

Médaillon de surimi MSC
 Chiffonnade de salade verte BIO

Rillettes
 Chiffonnade de salade verte BIO

 Chili sin carne pois BIO Galette sarrasin jambon béchamel Osso bucco de dinde Filet de colin MSC , sauce à l'aneth

 Riz pilaf  Pommes de terre rissolées
 Épinards à la crème

 Spaghettis sanguinolent

 Haricots verts à l'étuvée

 Semoule HVE

Bûchette au lait mélange Gouda Camembert

 Yaourt aromatisé  Far breton  Fruit de saison  Crème dessert au caramel

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


